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Compost

Natuurlijke voeding voor een gezonde tuin

Composteren is meer dan alleen het weggooien van keuken- en
tuinafval - het is liefde voor de aarde, de kern van een duurzame
kringloop, en de kunst om afval om te zetten in levensverrijkende
compost.

Dit rijk geillustreerde boek biedt alle kennis die nodig is voor
succesvol composteren, of het nou in een tuin, balkon of volkstuin is
of een groter perceel op het platteland. Lees over het aanleggen,
onderhouden en oogsten van compost en hoe je de verschillende
soorten kunt gebruiken: van klassieke tuincompost, huishoudcompost
en bladcompost tot specialiteiten als bokashi, wormen-, houtsnipper-
en tomatencompost. Concrete adviezen, duidelijke instructies en
praktische tips, bijvoorbeeld over het bouwen van je eigen

z composteerbak, helpen je om het proces te laten slagen. Een

= : e SR onmisbare handleiding voor iedereen die duurzamer wil telen, zijn
g i el )yl hoeveelheid afval wil verminderen en diepgaand wil begrijpen hoe

{. NATUURLIJKE YOEDING YOOR EEN GEZONDETUIN = de natuur werkt.

LN 'N“oonDB(;Ek Bella Linde is journaliste, schrijfster en inspiratiebron op het gebied

van tuinieren.
Lena Granefelt is fotografe en beeldend kunstenaar met een focus op
tuinen en tuinbouw.
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