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Een web van empathie

In dit boek betoogt filosoof en dierenactivist Lori Gruen dat we ons
niet te eenzijdig moeten richten op rechten van dieren. Het is
effectiever om te werken aan het verbeteren van onze relaties met
dieren. Dat kunnen we doen door onszelf aan te leren om
empathisch op hen te reageren. Dan krijgen we oog voor hun
behoeften, interesses, verlangens, kwetsbaarheden, hoop en unieke
perspectieven. We zitten al in een relationeel web met andere
dieren, stelt Gruen. Onze veelzijdige verbondenheid biedt
mogelijkheden ons verbonden te voelen met het welzijn van andere
wezens. Als we ons inzetten voor een empathische verstrengeling
kunnen we ons minder gewelddadige, zinvollere manieren van
samenzijn voorstellen.
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