
OKKE WISSE

Filosoferen in de TBS
Het gesprek tussen een geestelijk verzorger en een TBS’er

Een van de oudste geboden van de filosofie luidt: ken jezelf. Precies
dat weet geestelijk verzorger Okke Wisse zijn dierbaarste tbs-patiënt,
Stefan, in een twaalftal brieven duidelijk te maken. Hij analyseert het
zelfbeeld van deze en andere tbs’ers aan de hand van denkers als
Heidegger, Levinas en Lacan. Daarbij contrasteert hun zelfbeeld met
dat van hemzelf. Er zijn overeenkomsten – beiden kampen met
hetzelfde euvel: mens-zijn – maar Stefan en de meeste andere tbs-
patiënten hadden de omstandigheden die hun ‘zelf’ vormden bepaald
niet mee.

Dit roept bij Okke Wisse de vraag op wat idealiter behandeld zou
moeten worden: de patiënt of de omstandigheden? Wisse is hoopvol:
een mens kan altijd veranderen, vooral vanwege zijn gevoeligheid
voor het verlangen en het appel van de ander.

Okke Wisse studeerde theologie aan de Vrije Universiteit en werkt al
dertig jaar als geestelijk verzorger in justitiële en GGZ-instellingen.
Hij constateert dat hij daarbij verschillende rollen aanneemt. Soms is
hij vertrouwenspersoon (met ambtsgeheim), dan weer is hij
raadsman, leraar, voorganger, coach… Intussen raakt hij via zijn
patiënten vertrouwd met uiteenlopende culturen, mensvisies en
zingevingstradities, die ook hemzelf aan het denken zetten. Hij is
daarnaast counselor en coach.
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