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Kleine natuur in de tuin

Aan de hand van aandachtige natuurobservaties in haar tuin schrijft
Bernadette Geradts in een lyrische stijl over grote thema’s in onze
tijd. Over leven in verbondenheid met de natuur, over zorg en
verantwoordelijkheid, over kijken, vertragen en bewust aanwezig
zijn.

Het zijn de kleine momenten die de natuur zichtbaar maken: mussen
die opgroeien onder het dak, een winterzon die de witte daken doet
glinsteren, slapende bollen die zich onder de aarde voorbereiden op
de lente, kikkers die een zomerse bui vieren. Tegelijkertijd toont
deze kleine natuur ook haar kwetsbaarheid: doodgevroren kikkers
die na de vorst naar boven drijven, verstoorde nesten, oude dieren
die verstoten worden uit hun groep, het skelet van de appelboom in
de winter.

Kleine natuur in de tuin is een ode aan de tuin als levende
gemeenschap, waarin de mens geen toeschouwer is maar deelnemer.
Geschreven voor iedereen die niet alleen de rijkdom van het
natuurlijke leven ziet, maar ook begrijpt dat aandacht, verwondering
en betrokkenheid onze manier van kijken én ons gevoel van welzijn
kunnen verbeteren.

Bernadette Geradts (1982) studeerde Engels aan de Rijksuniversiteit
Groningen, is al jaren docent op een middelbare school, ontwerpt
ecologische en duurzame tuinen en is natuurcoach.
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