
JETSKE BILKER

Spiegel en sonde

Als tandartsassistente Doutsen (echtgenote, moeder en minnares) een
nieuwe baas krijgt, gaat er opeens van alles mis. Omdat ze steeds
dingen vergeet, bekenden niet meer herkent en regelmatig verdwaalt,
raakt ze in paniek. Ze dreigt de controle over haar leven te verliezen
en wil daarom haar vroegere beroep van beeldend kunstenaar weer
op zich nemen.

Als Anniek, de zus met wie ze al tientallen jaren geen contact heeft,
haar wil spreken, raakt alles in een stroomversnelling en komen er
zaken aan het licht die Doutsen liever verborgen wil houden.

Op meenemende wijze vertelt Jetske Bilker (1960) dit aangrijpende,
en soms humoristische, verhaal over de angst voor alzheimer. Ze
won daarmee de Gysbert Japicxpriis 2023, de belangrijkste prijs voor
Friese literatuur.

JETSKE BILKER: Jetske Bilker (1960) vertelt in Spiegel en sonde op
meenemende wijze een aangrijpend, en soms humoristisch, verhaal over de
angst voor alzheimer. Ze won daarmee de Gysbert Japicxpriis 2023, de
belangrijkste prijs voor Friese literatuur.
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